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Mental Wellness Agenda
 January 24, 2023, 2-3 PM
https://countyofnapa.zoom.us/j/86501256505 

Por favor envíe un correo electrónico a LHNC@countyofnapa.org para recibir esta agenda en español.


· Introductions
· Project review
· Flyer review/edits
· Presentation review/edits
· Next steps
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€ onde
encontrarrrecursos
para salud mental?

No hay salud sin salud mental.
Mentis ofrece una base de datos
bilingtie en linea donde puede
encontrar recursos locales de
bienestar para usted o un conocido.

Disponible en
Inglés y Espafiol
paratodas las
edades.

Do you know where’
to find mental
health resources?
There is no health without mental
health. Mentis provides a biingual
online database where you can

find local wellness resources for
You or someone you know.

Available in

English and
Spanish for all





