Live Vive
Healthy Saludable
Napa Condado
County ‘ . de Napa

Live Healthy Napa County Meeting Notes: May 1, 2024

Live Healthy Napa County (LHNC) seeks to promote and protect the health and wellbeing of every member of the

community

by bringing together diverse partners to:

Develop a shared vision of a healthier Napa County with a focus on health equity and social determinants of
health.
Create an action plan to realize that vision.

Next steps for LHNC partners:

Look for “You can assist” throughout these meeting minutes to find action items that need your help!
Agenda, PowerPoint Slides, and Meeting Minutes can be found here:
http://www.livehealthynapacounty.org/agendas-minutes.html|

Our updated CHIP Goals and Objectives are available here, for your review.
The Napa County Older Adult Assessment final report is available here.

If you would like to receive our monthly newsletter, or have information about meetings, outreach events,
or other activities focused on social determinants of health for the LHNC newsletter/calendar, please
contact Lesli.

Please register for our upcoming 2024 LHNC meetings, where we will continue to focus on our Community
Health Improvement Plan. Our August meeting will be hybrid, and we will host both in-person and remote
participants. If you are unable to attend in person in August, please register for remote participation via the
link in the event description. Our November meeting will be remote, over Zoom. Please contact us if you
need assistance. Links to register for each date are below:

= August 7
= November 6

At our LHNC convening in May, the Napa County Older
Adult Assessment (NOAA) team shared an update on

their findings, and next steps. LHNC partners reviewed
the timeline for our upcoming Community Health
Improvement Plan (CHIP), saw the updated CHIP goals,
and the guidelines for non-funded partner projects to be
tracked in the CHIP. We learned about an additional
funding stream, focused on Opioid intervention, that will
be used to further operationalize the CHIP, and heard

partner upd

can be found here. The Mentimeter check-in is included
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Napa County Older Adult Assessment

e The

NOAA team shared quantitative and qualitative data from their final report, highlighting the differences in

experience for Napa County residents in different income brackets and demographic groups. Their presentation
is available here, on slides 11-14. This report summarizes the survey responses of over 1500 residents over the

age

of 60. As this presentation was only a snapshot of the robust data collection and analysis completed by

NOAA, we encourage partners to review the full final report, available here. You can assist by sharing this report
widely - we have not seen a Napa-specific data report focused on the older adult community in some time, and


http://www.livehealthynapacounty.org/agendas-minutes.html
https://www.livehealthynapacounty.org/uploads/5/1/4/4/51449431/draft_chip-goals_and_objectives.pdf
https://www.livehealthynapacounty.org/uploads/5/1/4/4/51449431/noaa_final_report_for_public_distrib_1.23.24.pdf
mailto:Lesli.servinmedina@countyofnapa.org?subject=Items%20for%20LHNC%20newsletter/calendar
https://www.signupgenius.com/go/8050C4DA4AE2DAAFB6-46207860-lhnc
https://www.signupgenius.com/go/8050C4DA4AE2DAAFB6-46207860-lhnc
https://countyofnapa.zoom.us/meeting/register/tZYrfuyhpjwiHNb8Z1gsl2rHoLGJKNGBAgbl
https://countyofnapa.zoom.us/meeting/register/tZYrfuyhpjwiHNb8Z1gsl2rHoLGJKNGBAgbl
http://www.livehealthynapacounty.org/agendas-minutes.html
https://www.livehealthynapacounty.org/uploads/5/1/4/4/51449431/lhnc_may_2024.pdf
https://www.livehealthynapacounty.org/uploads/5/1/4/4/51449431/noaa_final_report_for_public_distrib_1.23.24.pdf

this is a wonderful opportunity for our partnership to collectively amplify and use these findings to create
collaborative solutions.

In April, the Napa County Board of Supervisors proclaimed May 2024 to be Older Americans Month. This
proclamation encourages our community to celebrate and pay tribute to the older adults who raised and guided
us, to contribute to the creation of an inclusive society, to accept the challenge of flexible thinking around aging,
and to renew our commitment to prioritizing connectedness by giving older adults the fullest attention, care,
support, and respect they deserve.

Napa County Community Health Improvement Plan:

LHNC partners reviewed updated goals for the five health priority areas in the CHIP, listed below. We are so
grateful for the thoughtful editing of our LHNC partners across two meetings in February, resulting in CHIP goals
and objectives that are truly reflective of community voice. We encourage partners to review the updated CHIP
goals and objectives here. You can assist by sharing the updated goals and objectives within your community
and organization. This framework will guide LHNC’s work for the next three years, and we invite anyone
interested in impacting the social determinants of health to join us!
2024 Health Priority Areas:

= Housing = Racial Equity and LGBTQ Inclusion

= Behavioral Health = Economic Stability

o Access to Health Services

NOAA and HHSA presented the findings from the NOAA report and the Community Health Assessment (CHA) to
the Napa County Board of Supervisors on April 23™. More information and the recording from that meeting is
available here.

Information on funding for projects that address Opioid interventions is available here.

The final draft of the Community Health Improvement Plan has a projected completion date of July 2024, and
will be presented at our August LHNC meeting. We will continue to update partners on other opportunities for
engagement as they arise.

CHIP Timeline:
N
Oct-Dec eFinalize and publish Community Health Needs Assessment
2023 )

~N
¢ Qutreach to HHSA, community, and coalition partners to identify areas for collaboration on priority areas. Look for
alignment with existing coalitions and workgroups.
J
N
*Review goals and objectives for each priority area. Convene partners for collaborative edit.
Feb 2024
J
*Present updated goals and objectives to LHNC partners. h

\ETE\YEYY
2024

June -July

2024

eFinalize CHIP strategies that will be funded by MSA/MHSA.
eShare guidelines for partner strategies that are not MSA/MHSA projects.

eReview CHIP, identify gaps in health priority strategies, Edit goals and objectives based on bandwidth and feasibility.
e|dentify SMART goal with managed care plans, Identify two policy recommendations.
ePublish CHIP
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Partner CHIP Strategies:

e Projects funded through MSA and MHSA funding streams will make up the majority of strategies in the 2024
CHIP, but our goal is to also capture non-funded projects that speak to the CHIP Goals and Objectives identified
by the LHNC collaborative. If your organization would like to be named in the upcoming CHIP, please review the
requirements listed below.

e  CHIP Partner Strategy requirements:

O

Organization agrees to the inclusion of the program/service as a strategy in the Napa County 2024
Community Health Improvement Plan (CHIP).

Organization will work with HHSA staff responsible for evaluating and reporting on CHIP progress.
Organization agrees to provide updates to the Live Healthy Napa County collaborative and/or Board of
Supervisors as requested.

Organization will work with HHSA staff to create a Strategy Logic Model that includes program strategy
and inputs, expected outcomes and deliverables, and methods for measuring impact.

e You can assist by contacting Lesli or Jennifer if you have a project or program for CHIP strategy consideration.

Community Updates:

e COAD

o

e Mentis

o

Napa Valley COAD has continued its outreach in the community, as well as through its subcommittee
work. They plan to participate in Cope Kid's Day and have a few Meet Your Neighbor workshops
scheduled for senior residences. If anyone is interested in COAD coming to do an emergency
preparedness and/or a Meet Your Neighbor workshop for your staff or community, please email Abigail
at abigail@napavalleycoad.org.

COAD's AFN & Older Adults Subcommittee has launched its spring information campaign, where they
will promote emergency preparedness information geared towards older adults and individuals with
access and functional needs. The first topic is ‘Getting Connected and Staying Informed’. Folks can share
their posts on Facebook, or if they'd like to join their distribution list for the campaign, they can email
Abigail.

COAD's Childcare and Family Support Subcommittee's information campaign is set to launch in May
2024.

COAD's Communications and Language Access Subcommittee is working on gathering data from
community members on their experiences in receiving emergency messaging during disasters. This data
will be used to create specific suggestions to bring to the Napa County Language Access Ad Hoc
Committee when they form their working group. They look forward to the county adopting a language
access plan for all their processes, including during disasters.

Community Liaisons video from Seattle Department of Neighborhoods:
https://www.youtube.com/watch?v=Iq3TRYp6a0Q&t=11s

Teens Connect will host the 2" annual Youth Mental Health Festival on May 11 at the Napa Valley
College. Event flyers can be found here: ENG & SPA.

e Partnership Health Plan

Community health worker scholarship: https://www.partnershiphp.org/Providers/Medi-
Cal/Documents/WFD/CHWProgramFlyer2024.pdf

DHCS flyers for Medi-Cal expanded eligibility (click on “coverage for al
medi-cal

III

): https://socialpresskit.com/get-

NVTA has restarted the Accessible Transportation Needs Assessment process and is reaching out to
stakeholders that participated last year. They are working with consultants Nelson/Nygaard Associates
and will be holding three stakeholder meetings to gather information regarding needs and gaps in
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transportation services. If you or someone from your organization can participate as a stakeholder,
please contact Diana Meehan.
e SAFE
= The Seniors Against Financial Exploitation event will be held on June 28™. The flyer with more
information can be found here.

e CONTACT INFORMATION:
o LHNC@countyofnapa.org
o Jennifer.Henn@countyofnapa.org
o Erin.Nieuwenhuijs@countyofnapa.org
o Lesli.Servinmedina@countyofnapa.org
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Live Vive
Healthy Saludable
Napa Condado

County ‘. de Napa

Notas de la Reunion de LHNC: 1 de mayo de 2024

Live Healthy Napa County (LHNC) busca promover y proteger la salud y el bienestar de cada miembro de la comunidad
reuniendo a diversos miembros para:

Desarrollar una vision compartida de un Condado de Napa mds saludable con un enfoque en la igualdad de Ia
salud y los determinantes sociales de la salud.
Crear un plan de accién para hacer realidad esa visidn.

Préximos pasos para los miembros de LHNC:

Busque la frase "Usted puede ayudar" entre las notas de la reunidn para encontrar acciones donde necesitamos
su ayuda.
Agenda, PowerPoint, y notas se encuentran aqui: http://www.livehealthynapacounty.org/agendas-minutes.html

Nuestras metas y objetivos actualizados del CHIP estan disponibles aqui, para su revision.

La Evaluacién de las Necesidades de los Adultos Mayores del Condado De Napa esta disponible aqui (en inglés).
Si tiene informacidn sobre reuniones, eventos comunitarios u otras actividades centradas en los determinantes
sociales de la salud para el boletin/calendario de LHNC, pdngase en contacto con Lesli.

Por favor, registrese para nuestras reuniones de LHNC de 2024, donde nos enfocaremos en nuestro Plan de
Mejoramiento de la Salud Comunitaria. Nuestra reunidn de agosto sera hibrida, y los participantes podran asistir
en persona o por Zoom. Si no puede asistir en persona en agosto, registrese para asistir por Zoom a través del
enlace en la descripcién del evento. Nuestra reunién de noviembre sera en linea, por Zoom. Pdngase en
contacto con nosotros si necesita ayuda. Los enlaces de registro para cada fecha se encuentran a continuacion:

o 7de agosto
o 6.de noviembre

En nuestra reunién de LHNC en mayo, el equipo de la Evaluacién de
las Necesidades de los Adultos Mayores del Condado de Napa

(NOAA) compartieron una actualizacion de sus resultados, y los comecteq CONteNt

préximos pasos. Los socios de LHNC repasaron el plazo para nuestro i groteful

préximo Plan de Mejoramiento de la Salud Comunitaria (CHIP), = 3

vieron los objetivos actualizados del CHIP y las directrices para los < B ti red GRTING
proyectos de socios sin financiacién que se incluiran en el CHIP. o busy
Aprendimos sobre una fuente de financiacién adicional, centrada en & overwhelmed

la intervencién contra los opioides, que se utilizara para realizar el (D e

CHIP y escuchamos las actualizaciones de los socios. La agenda y in need of chocolate

presentacion de esta reunion se encuentran aqui. 'El mentimeter
check-in' esta incluido a la derecha:

Evaluacion de las Necesidades de los Adultos Mayores del Condado de Napa (NOAA por sus siglas en inglés):

El equipo de la NOAA compartidé datos cuantitativos y cualitativos de su informe final, destacando las diferencias
en las experiencias de los residentes del condado de Napa con distintos niveles de ingresos y grupos
demograficos. Su presentacidn esta disponible aqui, en las diapositivas 11 a 14. Este informe es un resumen de
las respuestas a la encuesta de mas de 1,500 residentes mayores de 60 afios. Ya que esta presentacion fue sélo
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Plan de

una pequefia parte de la profunda recopilacion de datos y el andlisis realizado por NOAA, recomendamos a los
socios que revisen el informe final completo, disponible aqui (en inglés). Usted puede ayudar a compartir este
informe ampliamente - no hemos visto un informe de datos especificos de Napa centrado en la comunidad de
adultos mayores desde hace tiempo, y esta es una excelente oportunidad para nuestra colaborativa para
aprovechar y utilizar estos resultados para crear soluciones colaborativas.

En abril, la Junta de Supervisores del Condado de Napa proclamé mayo de 2024 como el Mes de los Americanos
Mayores. Esta proclamacién invita a nuestra comunidad a celebrar y honrar a las personas mayores que nos han
criado y dirigido, a contribuir a la creacién de una sociedad inclusiva, a aceptar el compromiso de un

pensamiento flexible sobre el envejecimiento y a renovar nuestro compromiso de dar prioridad a la conectividad
a través de la atencidn, el cuidado, el apoyo y el respeto que merecen las personas mayores.

Mejoramiento de la Salud Comunitaria del Condado de Napa:

Los socios de LHNC revisaron las metas actualizadas para las cinco dreas prioritarias de salud del CHIP,
enumeradas a continuacion. Estamos muy agradecidos por la revision detallada de nuestros socios de LHNC en
las dos reuniones en febrero, lo que resultdé en metas y objetivos del CHIP que reflejan realmente la voz de la
comunidad. Recomendamos a los socios que revisen las metas y objetivos actualizados del CHIP aqui. Usted
puede ayudar compartiendo las metas y objetivos actualizados con su comunidad y organizacion. Este esquema
serd la guia para el trabajo de LHNC para los préximos tres anos, e jinvitamos a todas las personas interesadas
en impactar los determinantes sociales de la salud a unirse a nosotros!
Areas prioritarias de salud de 2024:

o Vivienda o Equidad Racial e Inclusién LGBTQ

o Salud Conductual o Estabilidad Econdmica

o Acceso a los Servicios de Salud
Los equipos de NOAA y de HHSA presentaron los resultados del informe de NOAA y de la Evaluacién de la Salud
Comunitaria (CHA por sus siglas en inglés) a la Junta de Supervisores del Condado de Napa el 23 de abril. La
informacién y la grabacién de esa reunidn estan disponible aqui.
Informacién sobre la financiacién de proyectos que realizan intervenciones contra los opioides esta disponible
aqui.
El documento final del Plan de Mejoramiento de la Salud Comunitaria tiene fecha de finalizacién estimada para
julio de 2024, y sera presentado en la reunidon de LHNC de agosto. Seguiremos informando a los socios sobre
otras oportunidades de participacién cuando se presenten.

Plazo del CHIP

Feb.
2024

eFinalizar y publicar la Evaluacion de las Necesidades de la Salud Comunitaria

eEstablecer comunicacion con HHSA, la comunidad, y los socios de la coalicion para identificar areas de colaboracién
en las areas prioritarias. Buscar alienacién con coaliciones y grupos de trabajo existentes.

e|dentificar a los socios principales para cada area prioritaria. Comenzar a identificar metas y objetivos para cada drea
prioritaria.

e Presentar las metas y los objetivos actualizados a los socios del LHNC.
e Finalizar las estrategias del CHIP que seran financiadas por MSA/MHSA.
e Compartir directrices para estrategias de socios que no sean proyectos financiados por MSA/MHSA.

e Revisar el CHIP, identificar las deficiencias en las estrategias de salud prioritarias, Modificar las metas y los objetivos teniendo en cuenta la
viabilidad y capacidad.

e |dentificar el objetivo SMART con los planes de atencién administrada, Identificar dos recomendaciones de politica

e Publicar el CHIP )
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Estrategias de los Socios para el CHIP

e Los proyectos financiados a través de fondos de la MSA y la MHSA formardn parte de la mayoria de las
estrategias del CHIP de 2024, pero también queremos incluir proyectos no financiados que respondan a las
metas y objetivos del CHIP identificados por la coalicion de LHNC. Si su organizacién quiere ser incluida en el

proximo CHIP, revise los requisitos a continuacion.

e Requisitos de estrategias de socios para CHIP:

O

La organizacién esta de acuerdo con la inclusién del programa/servicio como una estrategia en el Plan
de Mejoramiento de la Salud Comunitaria del Condado de Napa de 2024 (CHIP).

La organizacién trabajard con el personal de HHSA encargado de evaluar e informar sobre el progreso
del CHIP.

La organizacion esta de acuerdo en proporcionar actualizaciones a la colaborativa Vive Saludable
Condado de Napa (LHNC) y/o a la Junta de Supervisores cuando se le soliciten.

La organizacion trabajara con el personal de HHSA para crear un Modelo Légico de Estrategia que
incluya los siguientes aspectos:

e Usted puede ayudar poniéndose en contacto con Lesli o Jennifer si tiene un proyecto o programa para ser

considerado como una estrategia del CHIP

Anuncios de la Comunidad:

e COAD
o

O

e Mentis
o

El COAD del Valle de Napa ha continuado su trabajo de alcance a la comunidad, asi como su trabajo de
sus subcomités. Planean participar en Cope Kid's Day y tienen algunos talleres de ‘Conozca a su Vecino’
programados para residencias de ancianos. Si alguien estd interesado que COAD venga a hacer un taller
de preparacion para emergencias y un taller ‘Conozca a su Vecino’ para su personal o comunidad, por
favor envie un correo electrénico a Abigail a abigail@napavalleycoad.org.

El Subcomité de AFN y Personas Mayores del COAD ha lanzado su Campaia de Informacién de la
primavera, en la que promueven informacidn sobre preparacion para emergencias enfocada a las
personas mayores y a las personas con necesidades funcionales y de acceso. El primer tema es
"Conectarse y mantenerse informado". Puede compartir sus publicaciones en Facebook o, si quiere
inscribirse en la lista de distribucidn de esta campafia, envie un correo electrénico a Abigail.

La campafia informativa del Subcomité de Cuidado de Nifios y Apoyo Familiar del COAD se lanzara en
mayo.

El Subcomité de Comunicaciones y Acceso a los Idiomas de COAD esta trabajando en la recopilacién de
datos de los miembros de la comunidad sobre sus experiencias recibiendo mensajes de emergencia
durante los desastres. Estos datos se utilizaran para crear recomendaciones especificas para presentar al
Comité ‘Ad Hoc’ de Acceso a los Idiomas del Condado de Napa cuando formen su grupo de trabajo.
Esperan que el condado adopte un plan de acceso lingliistico para todos sus procesos, incluyendo
durante los desastres.

Video de Intermediarios Comunitarios del Departamento de Vecindarios en Seattle:
https://www.youtube.com/watch?v=Ig3TRYp6a0Q&t=11s

Teens Connect organizara el 22 Festival de Salud Mental Juvenil el 11 de mayo en Napa Valley College (el
Colegio del Valle de Napa). Los folletos del evento se pueden encontrar aqui: ESP & ING

e Partnership Health Plan

O

O

Programa de becas para trabajadores comunitarios de la salud:
https://www.partnershiphp.org/Providers/Medi-Cal/Documents/WFD/CHWProgramFlyer2024.pdf
Folletos de DHCS sobre la expansion de elegibilidad de Medi-Cal (haga clic en “coverage for all”):
https://socialpresskit.com/get-medi-cal

e NVTA (La Autoridad de Transporte del Valle de Napa)
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o La NVTA ha reiniciado el proceso de la Evaluacién de las Necesidades de Transporte Accesible y esta
contactando con las personas interesadas que participaron el afio pasado. Esta trabajando con los
consultores Nelson/Nygaard Associates y organizara tres reuniones con las personas interesadas para
obtener informacidén sobre las necesidades y deficiencias en los servicios de transporte. Si usted o
alguien de su organizacién puede participar en este proceso, por favor, pdnganse en contacto con Diana
Meehan.

e SAFE

o El evento de ‘Seniors Against Financial Exploitation’ (Personas mayores contra la explotacidn financiera)

serd el 28 de junio. Puede encontrar el folleto con mas informacién aqui (en inglés).

e INFORMACION DE CONTACTO:

o LHNC@countyofnapa.org

o Jennifer.Henn@countyofnapa.org

o Erin.Nieuwenhuijs@countyofnapa.org
o Lesli.Servinmedina@countyofnapa.org
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